
Årgangs Cup

Den 27. – 29. april 2012
Kastrup Svømmehal – 25 m – 6 baner



Velkommen til KVIK Sydbank Årgangs Cup 2012
Det en stor fornøjelse for Svømmeklubben KVIK Kastrup kan byde velkommen til KVIK Sydbank Årgangs Cup. 
Tanken med stævnet er at give årgangssvømmere mulighed for at konkurrere under optimale forhold med 
jævnaldrende i Danmark og det nærer udland. Stævnet afvikles med indledende heats fredag, lørdag og 
søndag, samt finaler både lørdag og søndag på 50 m og 100 m distancerne, med undtagelse af finalen i 50 m 
butterfly og 50 m brystsvømning, som afvikles som en challenge finale på tværs af årgangene.

Afviklingssted
Kastrup Svømmehal, Røllikevej 4, 2770 Kastrup
25 m – 6 baner – 2,5 m
Der er mulighed for afsvømning i separat bassin.

Finaler og medaljer
Der uddeles medaljer til nr. 1, 2 og 3 i hvert individuelt løb og gruppe. Der svømmes finaler i alle 3 grupper på 50 
m og 100 m distancerne, d.v.s. en finale for gruppe A, en finale for gruppe B og en finale gruppe C. 200 m 
løbene svømmes som direkte finaler. Undtaget er dog holdkapperne, hvor der alene svømmes en finale pr. løb, 
samt finalen i 50 m butterfly og 50 m brystsvømning, der afvikles som challenge finale.

Både den pige og den dreng der opnår det højeste pointtal efter FINA's pointtabel i et individuelt løb modtager 
en pengepræmie på kr. 2.000,00.

Challenge-finale
igen I år, har vi valgt at afvikle finalen i 50 m butterfly og 50 m brystsvømning efter challenge princippet på tværs 
af årgangene både for piger og drenge.
Der vi være 2 minutters pause mellem hver start d.v.s. 2 minutters pause fra at den sidste svømmer i heatet er i 
mål. Langsommste svømmer i hvert challenge-heat udgår, således vil de 2 bedste svømmere konkurrerer om 
guldmedaljen og kr. 1.000,- i pengepræmie i sidste heat.

Gruppeinddeling
Herrer Damer

Gruppe A:  1996-1997 1998-1999
Gruppe B  1998-1999 2000-2001
Gruppe C 2000 og yngre 2002 og yngre
Holdkapper 1996 og yngre 1998 og yngre

Alle svømmere kan deltage i alle løb. Vi forbeholder os ret til at begrænse antallet af heats, og i 200 m løbene vil 
der maksimalt være 6 heats i hvert løb.

Overnatning i skolelokaler 
Liggeunderlag eller lignende skal medbringes. 120,00

 

Bespisning
Fredag aften 80,00

Lørdag morgen (frukost) 75,00

Lørdag frokost (lunch) 75,00

Lørdag aften 80,00

Søndag morgen (frukost) 75,00

Søndag frokost (lunch) 75,00



Pakketilbud
Pakke – normal pris kr. 570,-: 
(2 x morgenmad, 2 x frokost, 2 x aftensmad og overnatning) 520,00

Bestilling (antal) på mail kaac@kvikkastrup.dk 

Officials vil blive bespist af Svømmeklubben KVIK.
Bestilling af bespisning og betaling sker samtidig med tilmeldingen.

Officials
Danske klubber, der er medlem af Region Sjælland Nord eller Syd, skal stille hver med 1 dommer og 1 tidtager 
til hele stævnet.
Vi gør opmærksom på, at navnene på officials skal fremgå af tilmeldingen. 
Anmeldte svømmere bliver først opdateret i den startliste, der vil fremgå af nettet, når officialsnavnene er 
fremsendt.

Finaler
Der vil være præsentation af hver enkelt svømmer og indmarch til finalerne.

Afmeldinger og holdkapper
Afmeldinger skal senest ske 1½ time før starten på de enkelte stævneafsnit. Eventuel afmelding til finaler skal 
ske senest ½ time efter sidste heat i det indledende løb. Afmeldinger skal ske på afmeldingslister. Husk at anføre 
ID, svømmernavn, løb nr. og disciplin.

Holdkapkort udfyldt med ID, svømmernavn, årgang, løb nr. og holdnavn skal afleveres senest 1½ time før 
starten af det enkelte stævneafsnit.

Vigtigt
KVIK Sydbank Årgangs Cup er et invitationsstævne, derfor bedes klubben bekræfte deltagelsen og oplyse et 
forventeligt antal starter senest den 1. marts 2012, da klubben ellers ikke kan påregne at komme til start. 
Klubber med starter alle 3 dage vil blive prioriteret frem for andre.

Tilmelding
Tilmeldingsgebyr er DKK 65,- pr. start og DKK 110,- pr. holdkap.

Tilmelding skal ske i WinGrodan-format eller Lenex-format enten via diskette eller via e-mail. Anmeldelsesfiler til 
WinGrodan og i Lenex-format vil blive offentliggjort på www.kvikkastrup.dk. 

OBS: Tilmelding på papir tillægges et gebyr på 15 kroner pr. start! 

Tilmeldingsgebyret refunderes IKKE ved afmeldinger af tilmeldte svømmere.

Sendes til:
Svømmeklubben KVIK Kastrup
Klubhuset
Røllikevej 4
DK-2770 Kastrup

email: kaac@kvikkastrup.dk
Telefon (+45) 3246 0141

Sidste frist for endelig tilmelding er fredag den 30. marts 2012. Eftertilmelding kan ikke ske.

http://www.kvikkastrup.dk/
mailto:kaac@kvikkastrup.dk


Betaling
Betaling skal ske samtidig med den endelige anmeldelse via bankoverførsel til:

BankNordik, Tårnby afdeling, reg. nr. 6509 konto nr. 3050332488 
IBAN nr. DK41 6509 3050 3324 88 BIC (SWIFT): BANODK21 
Husk at angive klubnavn.

Program

Fredag den 27. april 2012 – indledende 
indsvømning kl. 16.00 – start kl. 17.00
Løb nr. 1 50 m rygsvømning, piger
Løb nr. 2 50 m rygsvømning, drenge
Løb nr. 3 50 m brystsvømning, piger
Løb nr. 4 50 m brystsvømning, drenge
Løb nr. 5 50 m fri, piger
Løb nr. 6 50 m fri, drenge
Løb nr. 7 50 m butterfly, piger
Løb nr. 8 50 m butterfly, drenge

Lørdag den 28. april 2012 – indledende og direkte finaler 
indsvømning kl. 7.30 – start kl. 9.00

Løb nr. 9 100 m butterfly, piger 
Løb nr. 10 100 m butterfly, drenge
Løb nr. 11 100 m IM, piger
Løb nr. 12 100 m IM, drenge
Løb nr. 13 200 m rygsvømning, piger Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 14 200 m rygsvømning, drenge Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 15 100 m fri, piger
Løb nr. 16 100 m fri, drenge
Løb nr. 17 200 m brystsvømning, piger Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 18 200 m brystsvømning, drenge Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 19 4x50 m HM, piger
Løb nr. 20 4x50 m HM, drenge

Lørdag den 28. april 2012 – finaler 
indsvømning kl. 15.00 – start kl. 17.00

Løb nr. 1 50 m rygsvømning, piger
Løb nr. 2 50 m rygsvømning, drenge
Løb nr. 9 100 m butterfly, piger 
Løb nr. 10 100 m butterfly, drenge
Løb nr. 11 100 m IM, piger
Løb nr. 12 100 m IM, drenge
Løb nr. 3 50 m brystsvømning, piger
Løb nr. 4 50 m brystsvømning, drenge
Løb nr. 15 100 m fri, piger
Løb nr. 16 100 m fri, drenge
Løb nr. 19 4x50 m HM, piger
Løb nr. 20 4x50 m HM, drenge



Søndag den 29. april 2012 – indledende og direkte finaler
indsvømning kl. 7.30 – start kl. 9.00

Løb nr. 21 200 m IM, piger Direkte finale – maks. 6 heats
Løb nr. 22 200 m IM, drenge Direkte finale – maks. 6 heats
Løb nr. 23 100 m rygsvømning, piger
Løb nr. 24 100 m rygsvømning, drenge
Løb nr. 25 200 m fri, piger Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 26 200 m fri, drenge Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 27 100 m brystsvømning, piger
Løb nr. 28 100 m brystsvømning, drenge
Løb nr. 29 200 m butterfly, piger Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 30 200 m butterfly, drenge Direkte finale - maks. 6 heats
Løb nr. 31 4x50 m fri, piger
Løb nr. 32 4x50 m fri, drenge

Søndag den 29. april 2012 – finaler 
indsvømning kl. 15.00 – start kl. 17.00

Løb nr. 5 50 m fri, piger
Løb nr. 6 50 m fri, drenge
Løb nr. 23 100 m rygsvømning, piger
Løb nr. 24 100 m rygsvømning, drenge
Løb nr. 7 50 m butterfly, piger
Løb nr. 8 50 m butterfly, drenge
Løb nr. 27 100 m brystsvømning, piger
Løb nr. 28 100 m brystsvømning, drenge
Løb nr. 31 4x50 m fri, piger
Løb nr. 32 4x50 m fri, drenge


				Herrer 	Damer

